
                                  

 

 

El próximo 21 de septiembre, de 16:30 a 18:00 horas, se celebrará la primera Jornada “Normativa de 
Eficiencia Energética en Edificios y desinformación: claves de la transición energética en los hogares”, en 
la sede de la Asociación de la Prensa de Madrid (APM) (entrada por la calle Claudio Coello, 98). 
 
La jornada tiene como finalidad proporcionar herramientas de contexto técnico y regulatorio que permitan 
a los periodistas contrastar información, identificar posibles bulos o interpretaciones erróneas, y aplicar 
criterios de verificación o fact-checking en la elaboración de contenidos informativos, contribuyendo así a 
mejorar la calidad de la información publicada sobre esta materia, permitiendo a los consumidores tomar 
decisiones informadas. 
 
El objetivo de esta jornada es ofrecer a los periodistas y medios de comunicación una visión clara, rigurosa 
y actualizada sobre la Directiva de Eficiencia Energética en Edificios (Energy Performance of Buildings 
Directive - EPBD) y su transposición en España, así como sobre su impacto en el ámbito de las calderas y la 
climatización de los hogares. Dado que la transición energética es un tema de actualidad que afecta 
directamente a la ciudadanía, hay un constante flujo de informaciones sobre las normativas, prohibiciones 
y regulaciones que deben ser claras, transparentes y veraces, para no llevar a confusión a los usuarios. 
 

Programa 
 

16:30 h. – Presentación jornada. 
 
Por María Gómez de Montis, presentadora y moderadora de la mesa redonda.  Manager de Policy Comms en Political 
Intelligence España. 
 
Andra Vasiu, portavoz de la Alianza por una Energía Sostenible y Accesible en el Hogar (AESAH). 
 
Su perspectiva es experta en políticas públicas y energía. Como representante de AESAH, pondrá sobre la mesa la 
defensa de los consumidores en el proceso de transición energética y abordará la necesidad de avanzar hacia la 
descarbonización de los hogares sin dejar a nadie atrás; garantizando que se contemplen todas las alternativas viables 
que puedan contribuir a este objetivo. 
 
Cayetana Crespo, Project Officer de Energía de la OCU. 
 
Aportará una visión experta en energía con un marcado enfoque social, aportando el punto de vista de la OCU. Pondrá 
el foco en el impacto de la desinformación sobre la transición energética y sobre los consumidores, especialmente 
en sus decisiones de compra, su vulnerabilidad y las limitaciones a las que pueden enfrentarse durante el proceso de 
transformación energética de sus hogares. 
 
María Navarro, redactora de RTVE- Verifica. 
 
Experta especializada en el ámbito de la desinformación, contribuyendo a analizar cómo se genera, transmite y 
percibe la información falsa relacionada en el marco de la energía. Describirá cómo la desinformación influye en la 
opinión, las decisiones y el comportamiento de los consumidores. Compartirá tips, consejos y herramientas con los 
periodistas asistentes sobre cómo identificar bulos en este sector y su experiencia con ellos. 
 
 
Alberto Jiménez, técnico experto de la Alianza por una Energía Sostenible y Accesible en el Hogar (AESAH). 
 

Jornada gratuita "Normativa de Eficiencia Energética en Edificios y 
desinformación: claves de la transición energética en los hogares" 

 

 

https://www.apmadrid.es/reserva-espacios-madrid/


                                  

Su rol es técnico y especializado, orientándose a resolver las cuestiones más complejas relacionadas con la EPBD. 
Abordará aspectos como el alcance real de la normativa, la situación actual de las calderas, su futuro, la cuestión de 
su supuesta prohibición y los requisitos que deberán cumplir para seguir contribuyendo al proceso de 
descarbonización de los hogares. 
 
Ruegos y preguntas.   
 
 

 
Ponentes 

 
Moderadora: 

María Gómez de Montis es Manager de Policy Comms en Political Intelligence España, donde 
lidera el área de comunicación estratégica. A lo largo de su trayectoria profesional ha trabajado 
en medios de comunicación y en el ámbito institucional, pasando por Cadena SER, Agencia EFE, 
Efeminista y el Congreso de los Diputados, antes de incorporarse al ámbito de los asuntos 
públicos y la comunicación estratégica.  
 

 
 Andra Vasiu es portavoz de la Alianza por una Energía Sostenible y Accesible en el Hogar (AESAH), 
desde donde trabaja en la defensa de una transición energética basada en la neutralidad 
tecnológica, la pluralidad de soluciones y las necesidades reales de los consumidores.  
Ha desarrollado parte de su trayectoria profesional en el ámbito energético, tanto en España 
como en Bruselas. Previamente, ejerció como abogada especializada en impuestos especiales, 
con especial dedicación al sector de los hidrocarburos. Desde hace 5 años es Manager en    Political 
Intelligence España.  

  
  

Cayetana Crespo es Project Officer de Energía en la Organización de Consumidores. Trabaja 
desde la perspectiva de los consumidores en cuestiones relacionadas con la energía y la 
transición energética.   
 
Su trayectoria profesional está vinculada al análisis de las necesidades y derechos de los usuarios 
en este ámbito, así como a la divulgación de información que contribuya a que los consumidores 
puedan tomar decisiones informadas.   

 
María Navarro Sorolla es periodista y redactora de VerificaRTVE, el área de verificación de 

Radiotelevisión Española, donde trabaja en la identificación y análisis de contenidos 

desinformativos. Desde 2023 forma parte de este equipo, desarrollando contenidos de 

verificación sobre cuestiones de actualidad y participando en iniciativas relacionadas con la 

alfabetización mediática y la lucha contra la desinformación.  

  

Cuenta con experiencia en diferentes medios de comunicación, como el programa de radio La Cafetera, de 
Radiocable.com, y ha colaborado también con medios como elDiario.es, Público, CTXT y TV3. Su trayectoria incluye 
además publicaciones académicas sobre opinión pública y comunicación política.  

  

Alberto Jiménez es Training Manager en Baxi y forma parte de la Comisión Técnica de la 
Asociación de Fabricantes de Generadores y Emisores de Calor (FEGECA).   

Ha intervenido en la presentación de documentos clave para el sector y en numerosos 
encuentros sobre la descarbonización de los edificios, y cuenta con más de 15 años de 
experiencia en el ámbito de las calderas y los sistemas de climatización para el hogar. 


