


En el año 2000, la Asociación de la Prensa de Madrid puso en marcha el Programa Primer 
Empleo, un proyecto encaminado al desarrollo y preparación de jóvenes periodistas recién 

titulados y cuya esencia es ofrecerles la oportunidad de tener acceso al ejercicio de su profesión 
en reconocidos medios de comunicación, mediante un contrato laboral y en condiciones dignas.

El Programa Primer Empleo es el único que ofrece un puesto de trabajo, y no una beca, y en el 
que concurren la excelencia de la formación universitaria, la solidez de las principales empresas de 
nuestro país, la fiabilidad de consolidados medios de comunicación y el aval de una entidad como 

la APM que vela por la libertad de expresión, derecho a la información y la ética periodística.

En la actualidad, son diez las universidades con estudios de Periodismo que colaboran en este 
Programa: Carlos III, Complutense, Rey Juan Carlos, San Pablo CEU, Francisco de Vitoria, Europea 

de Madrid, Nebrija, Villanueva y Universidad a Distancia de Madrid. 



Año tras año, cada universidad envía a la APM una selección de periodistas recién titulados, 
cuyos expedientes figuran entre los mejores. Los aspirantes se someten a dos pruebas de carácter 
eliminatorio. La primera es un examen, compuesto por un test de actualidad y la redacción de una 

noticia. La segunda es una entrevista personal, tras la que un jurado, designado por la Junta 
Directiva de la APM, escoge a los profesionales mejor valorados para formar parte del Programa.

Por el PPE ya han pasado casi 300 periodistas, el 95% de los cuales sigue en activo en distintos 
medios de comunicación en diferentes países y muchos han sido galardonados por su labor 

periodística. 

El número de plazas que se otorga en cada edición depende del importante apoyo que realizan los 
patrocinadores de este programa, que en la actualidad son BBVA, Banco Santander, Repsol, 

Iberdrola, CaixaBank, CECA y  El Corte Inglés.

En el Programa Primer Empleo colaboran los diarios ABC y El Mundo; las agencias Efe, Europa 
Press y Servimedia; las cadenas Antena 3 y La Sexta, y las emisoras Onda Cero y Cadena SER.



El Programa Primer Empleo incide en los valores inherentes al ejercicio de la profesión 
(democracia, libertad, igualdad, verdad, respeto, independencia, responsabilidad…) para 

garantizar el acceso a la información de los ciudadanos gracias al buen ejercicio del periodismo, 
ejercido por profesionales con la formación adecuada y el asesoramiento de la APM.




