
Rafael Fraguas 
Premio Francos Rodríguez, en reconocimiento a un trabajo o trayectoria 
profesional periodística relacionada con Madrid.  
 
 
Subjefe de la sección Local del diario “El País”.  
 
Nació en Madrid, en abril de 1949. Hijo del periodista Antonio Fraguas 
Saavedra y de María Ascensión De Pablo López. Estudió el bachillerato 
en Madrid. Cursó los diez años académicos de las licenciaturas de Ciencias 
Políticas, Sección de Estudios Internacionales, y de Sociología, Sección de 
Sociología Industrial, ambas en la Universidad Complutense entre 1969 y 1979.  
 
Es periodista, de la XXVª Promoción de la Escuela Oficial de Periodismo de 
Madrid. Su número de registro en el Registro Oficial de Periodistas es el 6061. 
Ejerce profesionalmente como periodista desde 1974. Comenzó su carrera en 
"Gaceta Universitaria", para proseguir en "Mundo Cristiano", el diario "Ya" y la 
revista "El Europeo", así como Radio Nacional de España, Radio Peninsular, 
de la que fue guionista, y la revista "Diálogo Iberoamericano", que dirigió entre 
1981 y 1983.  
 
Perteneció al Consejo Directivo de la Federación Nacional de Asociaciones de 
la Prensa entre 1974 y 1977, como representante de los periodistas jóvenes. 
Es miembro fundador del diario “El País”, a cuya redacción primigenia 
pertenece desde mayo de 1976. Ha sido enviado especial en Irán, Iraq, 
Emiratos Árabes, Egipto, Guinea Ecuatorial y Camerún, entre otros destinos.  
 
Secretario General de Periodistas sin Fronteras entre 1996 y 2001 
y Vicepresidente Internacional de Reporteros sin Fronteras. Es especialista en 
Islam chií, en Organizaciones de Inteligencia y en armas nucleares.  
 
Fue premiado por el Club Internacional de Prensa a la mejor labor periodística 
escrita en 2006. Subjefe de la sección Local del diario “El País”, es especialista 
en asuntos vinculados al patrimonio histórico-artístico y natural, señaladamente 
arqueología, pintura del XVII, arquitectura y ecología. Está casado con Rosabel 
Martínez y tienen dos hijos y una hija. Vive en Madrid. 


